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BERATEN
FORDERN
. . . .. . . BETREUEN
Dann konnen wir Sie unterstiitzen Wir freuen uns auf Sie!
WOHNEN
. LERNEN
m Sie wohnen in der Stadt Miinchen Offene Hilfen Aoeren
fiir Menschen mit Behinderung
m Sie leben in Ihrer eigenen Wohnung HansastraBe 134 (4. Stock)

81373 Miinchen
e

EINFACH

m Sie m6chten von uns Hilfe bekommen
Tel. (089) 72 65 555 —10

m Sie haben eine korperliche und/oder Fax (089) 72 65 555 —30 AMBULANT »
geistige Behinderung E-Mail: abw@caritasmuenchen.de BEGLléITETES ERKLART
www.offene-hilfen-caritas-muenchen.de
WOHNEN

m Sie sind mindestens 18 Jahre alt

Anfahrt flir Menschen mit Behinderung
Wir (ibernehmen keine gesetzliche Haltestelle Harras @ (]
Betreuung. Sie entscheiden Dinge selbst. (U-/S-Bahn, BOB, Meridian)
Oder Sie besprechen Entscheidungen mit Haltestelle Ortlerstrae &
Ihrem gesetzlichen Betreuer. (Bus Nr. 130 und 134)
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caritas Und dabei sein EhEs



Ambulant Begleitetes Wohnen
bedeutet:

Sie wollen selbstbestimmt in Ihrer Woh-

nung leben.
Wir unterstiitzen Sie bei verschiedenen
Dingen.

Zum Beispiel:

m Lesen und Schreiben von Briefen
m mit Geld umgehen

m Ordnung halten im Haushalt

m Termine planen und einhalten

m Wege finden

m Einkaufen

m {iber Sorgen sprechen

m Organisation von Hilfsmitteln,
Medikamenten, Assistenz und Pflege

m Freizeit-Gestaltung

Wer bezahlt das
Ambulant Begleitete Wohnen?

Das Ambulant Begleitete Wohnen kann
bezahlt werden:

m vom Bezirk Oberbayern (Sozial-Hilfe)
m von Versicherungen oder
m von lhnen selbst

Wir beraten Sie gerne.
Wir unterstiitzen Sie auch beim Antrag.

Hier sind wir

Hansastraf3e 134
81373 Miinchen

Wir beraten Sie bei Fragen.

Sie k6nnen uns anrufen.

Oder Sie schreiben eine Email.

Wenn Sie mochten kommen wir zu lhnen
nach Hause.

Oder Sie kommen zu uns ins Biiro.

Wir freuen uns auf Sie!

Trager

Caritasverband der Erzditzese
Minchen und Freising e. V.
Hirtenstrafie 4

80335 Miinchen



