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. . . . . BETREUEN
Was sind die Voraussetzungen Hier finden Sie uns:
flir das ABW?
WOHNEN
. LERNEN
m Eigener Wohnraum in der Offene Hilfen .
oo . . RBEITEN
Stadt Miinchen fiir Menschen mit Behinderung
HansastraBe 134 (4. Stock)
m Vorliegen einer vorrangig geistigen 81373 Miinchen

und/oder korperlichen Behinderung
Tel. (089) 72 65 555 —10

e Miinchen und Freising e.V. Fotos: Titelseite — 123RF_lan Allenden;

m Volljghrigkeit Fax  (089) 72 65 55530 AMBULANT
E-Mail: abw@caritasmuenchen.de
m Wunsch nach Unterstiitzung www.offene-hilfen-caritas-muenchen.de 3 BEGLEITETES
= WOHNEN
Wir iibernehmen keine gesetzliche Anfahrt 3 flir Menschen mit Behinderung
Betreuung. Haltestelle Harras @ w
(U-/S-Bahn, BOB, Meridian)

Unser Angebot basiert auf Freiwilligkeit
Haltestelle OrtlerstraBe @

Wir freuen uns auf Sie! (Bus Nr. 130 und 134)
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Und dabei sein EhEs
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Wohlfiihlen in den eigenen
vier Wanden!

Das ,,Ambulant Begleitete Wohnen*
(ABW) unterstiitzt erwachsene Personen
mit einer vorrangig geistigen und/oder
korperlichen Behinderung dabei, selbst-
bestimmt und eigenverantwortlich
zuhause zu leben.

Die Intensitdt der Betreuung richtet sich

nach dem individuell festgestellten Hilfebe-

darf. Unter Beriicksichtigung der personli-
chen Lebensplanung und Ressourcen be-
gleiten wir in unterschiedlichen Bereichen.
Unsere Schwerpunkte sind:

Umgang mit den Auswirkungen der

jeweiligen Behinderung

m Selbstversorgung und Alltags-
bewdltigung

m Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft

Tages- und Freizeitgestaltung

m Aufnahme und Gestaltung sozialer

Beziehungen

m Konflikt- und Krisenbewdltigung
m Forderung der weitest gehenden
Unabhdngigkeit von Betreuung

m Teilhabe am Arbeitsleben (Erwerbstatig-

keit, Ausbildung, Beschaftigung,
geeignete Tagesstruktur)
m Hilfeplanung und Koordinierung

Finanzierung

Das ,,Ambulant Begleitete Wohnen*“ kann
beim zustandigen Sozialhilfetrager
beantragt werden (Eingliederungshilfe/
Personliches Budget).

In der Regel ist dies der Bezirk Oberbayern.

Im Einzelfall kdnnen Versicherungen die
Kosten iibernehmen, auch eine private
Rechnungsstellung ist selbstverstandlich
moglich.

Bei Fragen stehen wir gerne zur Verfiigung
und unterstiitzen bei der Beantragung.
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Wer wir sind:

In unserem Team arbeiten qualifizierte
padagogische Fach- und Hilfskrafte. Wir
setzen uns ein fiir Selbstbestimmung,
Inklusion und ein achtsames Miteinander.

Das Team vom ,,Ambulant Begleiteten
Wohnen“ hat seine Biiros in Miinchen-
Sendling.

Hierher konnen Sie auf Wunsch zur Erst-
beratung kommen oder Sie vereinbaren
mit uns einen Hausbesuch.

Trager

Caritasverband der Erzdizese Miinchen
und Freising e.V.

HirtenstraBBe 4

80335 Miinchen



